Trainingszeiten der
Leichtathletikgemeinschaft Forchheim

Sommer 2011 5. April)

Bambini (7 - 8 Jahre) Donnerstag| 17.30-19.00 Sportinsel
Trainer: Barbara Neuner
Schiler 1 (9 - 11 Jahre) Dienstag 17.30 - 19.00 Sportinsel
Trainer: Rudiger Hecht Donnerstag | 17.30 - 19.00 Sportinsel
Schiler 2 (12 - 14 Jahre) Dienstag 18.00 — 19.30 Sportinsel
Trainerin: Marianne Malzer- .
Ende, Andy Fenn Donnerstag| 18.00 - 19.30 Sportinsel
Schuler 3 (12-14 Jahre . :
Jahre) Leistungstraining Dienstag 18.00 — 20.00 Sportinsel
Trainerin: Marianne Malzer- .
Ende, Andy Fenn Donnerstag | 18.00 — 20.00 Sportinsel
Jugend- Leistungstraining | Dienstag 18.00 — 20.00 Sportinsel
Trainer: Wolfgang Ende Donnerstag 18.00 — 20.00 riel
Mittwoch nach Vereinbarung Sportinsel
Freitag nach Vereinbarung Waldlauf

In den Schulferien findet kein Training statt! Aatimen siehe unter der RubAktuelles

Lauftreff Freitag 18.30 - 19.30 obe{rer Parkplatz am
Weingartsteig
Trainer: Rainer Kestler
. oberer Parkplatz am
Walking Treff Montag 18.30 Uhr Weingartssteig
Trainer: Rainer Kestler

Kontakt GbelE-Mail

Aktuelle Info auch unter www.lg-forchheim.de




